41. Abendvolkslauf Wilstedt (23.05.2025)

Hauptlauf (10.000m), Frauen, alterer Jahrgang

Name Zeit Verein
1. Siegerin Sandra Sahlmann 40:47 TSV Neuenwalde
2. Siegerin Trixi Trapp 41:26 LG Power Schnecken eV
3. Siegerin Jutte Welboff 41:32

Hauptlauf (10.000m), Manner, dlterer Jahrgang

Name Zeit Verein
1. Sieger Axel Mehrtens 37:04 Laufteam Hepstedt Breddorf
2. Sieger Timo Sieke 37:14 ATS Buntenor
3. Sieger Fabian Monsees 39:58

Hauptlauf (10.000m), Frauen, jlingerer Jahrgang

Name Zeit Verein
1. Siegerin Camilla Zaage 36:48 Triathldwen
2. Siegerin Teresa Offenhauser 40:49 SV Hepstedt Breddorf
3. Siegerin Janin Bohlken 41:29 LAV Bokel

Hauptlauf (10.000m), Manner, jingerer Jahrgang

Name Zeit Verein
1. Sieger Sebastian Kohlwes 31:09 ATS Buntentor
2. Sieger Ruslan Heleta 31:47 SV Werder Bremen
3. Sieger Patrick Dekorsi 34:24 Let's Run Bremen

Jogging (5.000m), Frauen

Name Zeit Verein
1. Siegerin Lene Lowe 17:53 Bremer Schwimmverein
2. Siegerin Sophie Kohlhase 18:01 LG Stadtwerke Miinchen
3. Siegerin Frieda Haag 18:34 Bremer Schwimmuverein

Jogging (5.000m), Manner

Name Zeit Verein
1. Sieger Bo Haag 15:34 Triathlon Team Bremen
2. Sieger Luca Schmidt 15:45 LG Bremen Nord
3. Sieger Felix Schubert 15:48 LG Kreis Verden

Minilauf (1.000m), Madchen, alterer Jahrgang

Name Zeit Verein
1. Siegerin Rosa Haag 03:26 ---
2. Siegerin Lani Couquil 03:39 LGKV Etelsen
3. Siegerin Hedda Welbhoff 03:41 ---

Minilauf (1.000m), Jungen, alterer Jahrgang

Name Zeit Verein
1. Sieger Sami Alouch 03:25 MTV Wilstedt
2. Sieger Emilo Eggert 03:28 -
3. Sieger Mats Viera 03:29 MTV Wilstedt

Minilauf (1.000m), Madchen, jiingerer Jahrgang

Name Zeit Verein
1. Siegerin Elina Ostendorf 04:26 —--
2. Siegerin Anniek Nowak 04:28 —--
3. Siegerin Julika Merten 04:36 -

Minilauf (1.000m), Jungen, jiingerer Jahrgang

Name Zeit Verein
1. Sieger Elling Welbhoff 03:35 ---
2. Sieger Marten Luhmann 03:52 ---
3. Sieger Leo Rotermund 03:56 -






